
 

Krávovna 6. 8. – 25. 8. 2010 

 

 

 

Pátek 6.8. 

Svačina: bábovka, kakao 

Večeře: brokolicová polévka, opečený toastový chléb 

 

Sobota 7.8. 

Snídaně: houska s čímkoli 

Oběd: hovězí na česneku, br. knedlík, špenát 

Svačina: jablkový koláč 

Večeře: pražské brambory 

 

Neděle 8.8. 

Snídaně: houska s čímkoli 

Oběd: kapustový karbanátek, br. kaše, kompot 

Svačina: perník, ovoce 

Večeře: špagety 

 



Pondělí 9.8. 

Snídaně: houska s čímkoli 

Oběd: čína z kuřecího a vepř. masa, kari rýže 

Svačina: buchty, ovoce 

Večeře: pomazánka, pečivo (chléb), zelenina 

 

Úterý 10.8. 

Snídaně: houska s čímkoli 

Oběd: kuskus s masem a zeleninou 

Svačina: puding, ovoce 

Večeře: těstovinový salát 

 

Středa 11.8. 

Snídaně: houska s čímkoli 

Oběd: segedínský guláš, kynutý knedlík 

Svačina: šišky se skořicí, ovoce 

Večeře: buřty na ohýnku, pečivo, chléb 

 

Čtvrtek 12.8. 

Snídaně: houska s čímkoli  

Oběd: pečené  kuře, brambor, okurkový salát 

Svačina: mramorová buchta, ovoce 

Večeře: langoše 



Pátek 13.8. 

Snídaně: houska s čímkoli 

Oběd: špekové knedlíky, zelí, cibulka 

Svačina: štrúdl, ovoce 

Večeře: rizoto se sýrem, okurka 

 

Sobota 14.8. 

Snídaně: houska s čímkoli 

Oběd: vylítaný ptáček, rýže 

Svačina: palačinky s nutelou a pudingem 

Večeře: krávovský hamburger 

 

Neděle 15.8. 

Snídaně: houska s čímkoli 

Oběd: čevabčiči, brambor 

Svačina: vdolky 

Večeře: zapečené těstoviny 

 

Pondělí 16.8. 

Snídaně: houska s čímkoli 

Oběd: svíčková n a smetaně, kynutý knedlík 

Svačina: šlehaný tvaroh, piškoty, ovoce 

Večeře: květáková polévka, opečená houstička 



Úterý 17.8. 

Snídaně: houska s čímkoli 

Oběd: gulášek, těstoviny 

Svačina: koláče 

Večeře: krávovský hotdog 

 

Středa 18.8. 

Snídaně: houska s čímkoli 

Oběd: vepřové v mrkvi, brambor 

Svačina: tříbarevný koláč, ovoce 

Večeře: sýrová omáčka, těstoviny 

 

Čtvrtek 19.8. 

Snídaně: houska s čímkoli 

Oběd: kuře na paprice, kynutý knedlík 

Svačina: bublanina 

Večeře: krávovská pizza 

 

Pátek 20.8. 

Snídaně: houska s čímkoli 

Oběd: plněná sekaná, šťouchaný brambor 

Svačina: čokoládový koláč, ovoce 

Večeře: trampské fazole, chléb 



Sobota 21.8. 

Snídaně: houska s čímkoli 

Oběd: moravský vrabec, br. knedlík, zelí 

Svačina: pomazánka, pečivo, chléb, rajče 

Večeře: palačinky 

 

Neděle 22.8. 

Snídaně: houska s čímkoli  

Oběd: na žampiónech, rýže 

Svačina: koláč s drobenkou, ovoce 

Večeře: francouzské brambory 

 

Pondělí 23.8. 

Snídaně: houska s čímkoli 

Oběd: řízek, bram. kaše 

Svačina: litý koláč s ovocem 

Večeře: buřty na ohýnku 

 

Úterý 24.8. 

Snídaně: houska s čímkoli 

Oběd: čočka na kyselo, párek, vejce, okurka 

Svačina: muffiny 

Večeře: bramboračka, pečivo, chléb 



Středa 25.8. 

Snídaně: houska s čímkoli 

Oběd: rajská omáčka, kynutý knedlík 

Svačina: balíček na cestu 

Večeře: u maminek 

 


